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 ثلاثاء الاسبوع الثالث من زمن القيامة

 34 - 28:  6   القدّيس يوحنا  الاسبوع الثالث من زمن القيامة إنجيل ثلاثاء

هذاَ هُوَ عَمَلُ الله، أنَْ تؤُْمِنوُا »أجََابَ يسَُوعُ وقاَلَ لهَُم:  «.مَاذاَ نصَْنعَُ لِنعَْمَلَ أعَْمَالَ الله؟»فقَاَلَ الْجَمْعُ ليسَُوع: 
يَّة،  أيََّ آيةٍَ إذِاً تصَْنعَ، لِنرََى ونؤُْمِنَ بكَِ؟ مَاذاَ تعَْمَل؟»فقَاَلوُا لهَُ:  «.نْ أرَْسَلهَُ اللهبِمَ  آباَؤُناَ أكََلوُا المَنَّ في البرَ ِ

 أقَوُلُ لكَُم: ليَْسَ مُوسَى ألَحَقَّ ٱلحَقَّ »فقَاَلَ لهَُم يسَُوع:  «.كَمَا هُوَ مَكْتوُب: أعَْطَاهُم خُبْزًا مِنَ السَّمَاءِ لِيأَكُْلوُا
. فخَُبْزُ اللهِ هُوَ النَّازِلُ مِنَ  مَنْ أعَْطَاكُم خُبْزًا مِنَ السَّمَاء، بلَْ أبَيِ هُوَ الَّذِي يعُْطِيكُم مِنَ السَّمَاءِ الخُبْزَ الحَقِيقِي 

 «.طِناَ هذاَ الخُبْزَ كُلَّ حَينياَ سَي دِ، أعَْ »قاَلوُا لهَُ:  «.السَّمَاء، والمُعْطِي الحَياَةَ لِلْعاَلمَ

 12 - 1:  3  للقدّيس بطرس الاولى  الاسبوع الثالث من زمن القيامة ثلاثاء رسالة

، حتَّى وإِنْ كَانَ بعَضُهُم لا يطُِيعوُنَ كَلامَ الله ، أيََّتهَُا الن سَِاء، إخِْضَعْنَ لأزَْوَاجِكُنَّ ، يرُْبحَُونَ، يا إخوَتيِ، أنَْتنَُّ
لا تكَُنْ زِينتَكُُنَّ  وذلِكَ عِنْدَما يلُاحِظُونَ مَا في سِيرَتِكُنَّ مِنْ عَفاَفٍ وٱحْترَِام. بِدُونِ كلام، بفَضَْلِ سِيرَةِ نسَِائِهِم،

ِ، في القلَْب،  في الظَّاهِر، بجَِدْلِ الشَّعْر، والتَّحَل ِي بِالذَّهَب، أوَ لِبْسِ الث يِابِ الفاَخِرَة، بلَْ في الِإنْسَانِ الخَفِي 
وحِ الوَدِيعِ الهَادِئ، الَّتي لا تبَْلى: ذاَكَ هُوَ الثَّمِينُ في نظََرِ الله! ا كَانتَْ تتَزََيَّنُ قدِيمًا الن سَِاءُ هكذَ  بزِِينةَِ الرُّ

، اجِياتُ للهَ، وهُنَّ خاضِعاَتٌ لأزَْوَاجِهِنَّ مِثلَْ سَارَةَ الَّتي أطَاعَتْ إِبرَاهِيمَ فدََعَتهُْ سي ِدَهَا. وقدَ صِرْتنَُّ لهََا  الرَّ
جَال، سَاكِنوُا نسَِاءَكُم بتفَهَُّم، لأنََّهُنَّ أضَْعفَُ كذلِكَ أنَْتمُ، أيَُّ  بناَتٍ يعَْمَلْنَ الخَير، بغِيَرِ خَوفٍ ولا ٱرْتيِاَع. هَا الر ِ

وأخَيرًا كُونوُا جَمِيعاً  مِنْكُم جَبْلةًَ، وأكَْرِمُوهُنَّ لأنََّهُنَّ وَارِثاَتٌ معكَُم نعِْمَةَ الحَياَة، لِئلَاَّ يعُِيقَ صَلوَاتكُِم شَيء.
لا ترَُدُّوا الشَّرَّ باِلشَّر ِ أوَِ الشَّتيِمَةَ بِالشَّتيِمَة،  لِلِإخْوَة، رُحَمَاء، مُتوَاضِعِين.عَلى رَأيٍْ وَاحِد، مُتعاطِفِين، مُحِب يِنَ 

مَنْ أرَادَ أنَْ يحُِبَّ الحَياَة، ويرَى »لأنََّ الكِتاَبَ يقَوُل:  بلَْ بِالعكَْسِ باَرِكُوا، لأنََّكُم لِهذاَ دُعِيتمُ، لِترَِثوُا البرََكَة؛
، ولا تنَْطِقْ شَفتَاَهُ باِلْمَكْر،أيََّامًا صَ  وَليتَجََنَّبِ الشَّرَّ ويصَْنعَِ الخَير، ويطَلبُِ  الِحَة، فلَْيصَُنْ لِسَانهَُ عَنِ الشر 

َّبِعْهُ. ِ فعَلى فاَعِلِي الشُّرُور السَّلامَ ويتَ ب  ا وَجْهُ الرَّ ِ إلِى الأبَْرَارِوأذُنُيَهِ إلِى دُعَائهِِم، أمََّ ب   «.لأنََّ عَينيَِ الرَّ

 


